
 
 
 

Veranstaltungsort: 
Bezirksamt Marzahn-Hellersdorf  
von Berlin 
Rathaus/Rathaussaal 
 
Alice-Salomon-Platz 3  
12627 Berlin   
 
Anfahrt:  
Bus: X 54, 195 - Haltestel le: U Hel lersdorf  
Tram: M 6, 18 - Haltestel le: U Hel lersdorf                             
U-Bahn: U5 - Hel lersdorf  

 

 
APV

 
 

A l l g e m e i n p s y c h i a t r i s c h e r  
V e r b u n d  M a r z a h n - H e l l e r s d o r f  

Einmal im Monat treffen sich montags krisenerfahrene Menschen, Angehörige und Freunde, 
Nachbarn, hauptberufliche Helfer, bürgerschaftlich Engagierte und Studierende zum 
gleichberechtigten, trialogischen Erfahrungsaustausch im Psychoseseminar. Eine 15-minütige 
Pause ist jeweils eingeplant. 
 

Themen 
 

    
 
 
 
 
 
 

 

T r i a l o g i s c h e  G e s p r ä c h e  

 
(Termine unter Vorbehalt, bitte informieren!) 
 
 
09.09.2024, 16.30 – 18.15 Uhr  
„Der recovery-orientierte Behandlungsansatz – Genesung von psychischen 
Erkrankungen ist möglich!“ 
 
14.10.2024, 16.30 – 18.15 Uhr  
„Wie finden Angehörige und Helfer eine gute Balance zwischen Autonomie des 
Betroffenen und dringend benötigter Unterstützung?“ 
 
11.11.2024, 16.30 – 18.15 Uhr  
„Angebote zur Selbsthilfe im Bezirk Marzahn-Hellersdorf“ 
 
09.12.2024, 16:30 – 18:15 Uhr 
„Rückblick und Ausblick im Trialogischen Gespräch“ 
(Themensammlung für das 1. Halbjahr 2025) 
 

Bei  Rückfragen: 

Katr in Dähne, Lebensnähe gGmbH: 0177/9152703 o. daehne@lebensnaehe.de  

Mandy Wentzel , Lebensnähe gGmbH: 0178/6204026 o. wentzel@lebensnaehe.de 

 

 
 
 

Bi ld:  D. Schne ider,  2021  
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